
 

DORN — METHODE GRUNDKURS 
 
 

 
 
Was lernen Sie am Einführungskurs ? 
 
Kontrolle und Korrektur funktioneller  Beinlängenunterschiede  
Kontrolle und Korrektur von einfachen Gelenkfehlstellungen 
Ertasten und Korrektur von einfache Kreuzbeinfehlstellungen 
Ertasten und sanfte Korrektur von Wirbelfehlstellungen der ganzen 
Wirbelsäule 
Einführung in die Statik des Körpers  
Anleitung zur Selbstkorrektur des Klienten  
 
WEITERBILDUNG DORN - METHODE 
 
Ein Kurs von Profis für zukünftige Profis! 
 

 
 

Voraussetzungen 
 
Absolvierter Einführungskurs ( egal wo er besucht wurde) , Übung 
mit der Methode 
 

Was lernen Sie am Weiterbildungskurs ? 
 

Behandeln und behandelt werden als Anfangsbeobachtung 
(Griffe, Abfolge, Zeit, Sicherheit..) 
Erweiterte Techniken für Hals, Becken und Gelenke. 
Antwort auf spezielle Fragen, praktische Tipps aus 12 Jahren  
Praxis — Erfahrung 

 
Kurse, Workshops + Ausbildungen 

AUSBILDUNG ZUM GELENKPROFI 
 
Mit Marcus Angemeer 
 

Wenn Sie sich zum wirklichen Gelenkprofi entwickeln wollen sind 
Sie hier richtig ! 
 

  
 
Lernen Sie die speziellen Tricks eines wahren Profis.   
Marcus ist Heilpraktiker mit eigener Praxis in  
Wertingen in der Nähe von Augsburg / Ulm. 
Er arbeitet hauptsächlich mit der Dorn Methode, hat aber auch 
fundierte Kenntnisse in diversen manuellen Therapien, die er 
perfekt mit der Dorn Methode kombiniert. 
 
STATIK, MUSKULATUR, TRIGGERPUNKTE UND 
SELBSTREGULATION DES KÖRPERS 
 
Spezialkurs für Dorn– und andere Therapeuten zur Erkennung von 
statischen und mechanischen Wirkungsweisen des 
Bewegungsapparates und effektiver Behandlung der 
entsprechenden Beschwerden.  
 

  
Spezielle Behandlungen und Übungen zur grundsätzlichen, 
dauerhaften Veränderung der Körperhaltung und der zugehörigen 
Beschwerden. 
 
Dieser Kurs geht weit über die ursprüngliche Grundausbildung 
hinaus und ist geeignet für Behandler, die schon Erfahrung haben 
und wirklich tiefer gehen wollen. Dieser  Kurs vermittelt ebenfalls die 
wichtigsten Techniken zur effektiven Selbsthilfe. 
 
Wenn Sie Klienten haben, die immer mit den gleichen 

Beschwerden wiederkommen,  sind Sie bei diesem Kurs richtig. 

VIRTUELLE OPERATION 
 

jegliche Beschwerden können mit dieser Methode operiert 
werden. 
Diese Operation ist völlig gefahrlos, hat keine Nebenwirkungen 
und keine Wundheilungszeit. 
Erzeugt keine Narben. 
Ist überall und von jedem durchführbar. 
Erlernbar für alle an einem Wochenende. 
lernen Sie die einfachen Grundlagen zur effektiven Selbstheilung. 
 

Erfahren Sie: 
- die verblüffende Wirkung am eigenen Körper. 
- wie Sie Ihre neue Gesundheit dauerhaft erhalten 
- wie Sie auch anderen damit helfen können. 
 

In den Zellen und der DNS sind die gesammelten Informationen 
des Erbguts und des gesamten bisherigen Lebensverlaufes 
gespeichert. 
Da sich die Zellen des Körpers in 1 Jahr zu 90% erneuert haben, ist 
unser biologischer Körper eigentlich nie älter als 1 Jahr. Die Zellen 
erneuern sich aufgrund der Informationen im Zellkern und der DNS.  
Somit ist es entscheidend, welche Informationen unser System und 
die Zellen prägen, denn geschädigte Zellen geben die 
mangelhaften Informationen an die nächste weiter, diese 
wiederum an die nächste....... 
Sie entscheiden jeden Tag welche Informationen Ihr System 
prägen, lernen Sie, wie Sie dies effektiv und einfach anwenden 
können. 
 
2 STUNDEN WORKSHOPS 
 
 

WUT UND ÄRGER 
 
 

 
 
 

ATEM INTENSIV  (REBIRTHING) 
 

 
Atmen Sie sich frei ! 
Sauerstoffmangel im Gewebe und den Organen ist eine der 
Hauptursachen von vielen Beschwerden und Krankheiten, nehmen Sie 
sich 2 Stunden Zeit und lüften Sie einmal kräftig durch. 
 

Sauerstoff rein – Müll raus. 

* 

Wir freuen uns auf Sie ! 

 

Marcus wird Sie in die wirkungsvollsten Techniken 
der Gelenkreposition einführen. 
Er ist einer der erfolgreichsten Wirbelrichter 
Europas und hat fundierte Kenntnisse über 
spezielle Rücken- und Gelenkbehandlungen. 
Zudem hat er die Fähigkeit, diese Gabe an die 
Kursteilnehmer originell, einfach und 
nachvollziehbar zu vermitteln.  
 

Schwerpunkt dieses Kurses ist das 
Erkennen von Störungen und 
Verspannungen des 
Bewegungsapparates und deren 
Folgen. 
Wir lernen die spezifischen 
Triggerpunkte kennen und 
anwenden.  
 

Der Tages — Kurs ist so aufgebaut, dass 
danach Jedermann/Frau im Familien- 
und Bekanntenkreis mit dieser einfachen 
Methode  Rückenbeschwerden 
behandeln kann. Spezielle Vorkenntnisse 
sind nicht notwendig.  
Freude am Kontakt mit Menschen sollte 
vorhanden sein. 

Hier wird Ihr Wissen und Können der Dorn 
Methode vertieft und verfeinert. Wir 
zeigen weitere Anwendungsgriffe, 
Methoden und Einblicke in das 
Handwerk. Dieser Kurs ist 
empfehlenswert für Leute, die schon mit 
der Methode arbeiten und noch 
erfolgreicher behandeln wollen. 

Diese enorme, meist unterdrückte, 
Lebenskraft frei ausdrücken und sich 
von eingelagerter Frustration,  
Wut und Ärger befreien.  
Besonders angezeigt bei Magen– 
Leber– Galle– Beschwerden, 
Kopfschmerzen, Migräne, Jähzorn und 
Reizbarkeit. 
 


